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Escola Cidadã faz planejamento 
estratégico

Coordenado pela Profa Maria Fátima de Sousa, 
o projeto “Escola Cidadã: promovendo saúde e 
educação para o exercício da cidadania” visa promover 
ações estratégicas de saúde e educação para o 
exercício da cidadania, por meio do fortalecimento de 
redes sociais comunitárias com a implementação de 
projetos formativos, informacionais, comunicacionais 
mediados por tecnologias e com metodologias 
participativas, adotando o modelo de Alfabetização 
Midiática e Informacional (AMI) com os conteúdos da 
Agenda 2030 (UNESCO).

O EC, realizado pelo Núcleo de Estudos em Saúde 
Pública da Universidade de Brasília (NESP/UnB) e pelo 
Laboratório de Educação, Informação e Comunicação 
em Saúde (ECoS/FS/UnB), com as parcerias da Ação 
Mulheres pela Equidade (AME) e da Escola de Ciências 
da Saúde do Distrito Federal (ESCS). Pela UnB, estão 
vinculados/as docentes das Faculdades de Ciências da 
Saúde (FS), Ciência da Informação (FCI), Comunicação 
(FAC) e de Administração, Contabilidade, Economia 
e Gestão Pública (FACE).

As sessões de planejamento 
ocorreram em 06 de janeiro 
e em 28 de março. Ainda na 
primeira sessão, foi construída 
a nuvem de palavras a partir da 
compreensão do grupo quanto 
à Escola Cidadã, bem como 
sua representação estática.

Ainda em seu 
planejamento estratégico, 
ambos realizados na sala 
multiuso do NESP/UnB, a 
equipe do EC refletiu sobre 
as bases compreensivas 
de sua razão de ser, tendo 
como fruto maior o guarda-
chuva do conhecimento. 
Iluminado pelo sol da 
democracia, o Escola Cidadã 
se estabelece para cocriar 
diálogos saudáveis com a 
comunidade, na prática de 
uma ciência cidadã.

“Vamos trabalhar as 
questões de saúde a partir de um olhar multidisciplinar 
reforçando os aspectos de informação, comunicação 
e educação em saúde. Com a perspectiva de 
proporcionar mais autonomia e governança com 
ações de comunicação midiática focadas na saúde 
coletiva. Considerando o entendimento de que saúde 
é um estado de bem-estar físico e mental e depende 
diretamente das condições de vida da população, 
enfatizamos que uma ação que possa realmente ter 
um impacto decisivo precisa estar amparada no tripé 
informação, comunicação e educação com ações de 
extensão participativas”, destacou sua coordenadora.
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O dia 08 de abril marcou o início das oficinas do EC nas comunidades. 
A primeira etapa das atividades presenciais nas comunidades tem sido 
desenvolvida em parceria com a Ação de Mulheres por Equidade (AME). 
Juntas, EC e AME reuniram lideranças comunitárias para discutirem o tema 
da Comunicação Positiva.

A sessão, que teve como facilitadoras a Profa. Ana Valéria M. 
Mendonça e Lia Maria dos Santos, mestra em Gestão de Políticas Públicas 
Educacionais em Gênero, Raça e Juventude/UnB, contou com a relatoria 
da sanitarista Natália Fernandes Andrade, doutoranda da pós-graduação 
em Saúde Coletiva, e ocorreu no Núcleo do Decanato de Extensão da UnB 
em Ceilândia com a presença de 17 mulheres. 

Outra etapa dos trabalhos de cocriação ocorrerão na manhã do dia 22, 
culminando no sábado, dia 29, quando ocorrerá o seminário integrador. As 
oficinas têm como objetivo promover a circulação de saberes, fortalecendo 
o engajamento comunitário junto ao público participante das Oficinas de 
Produção de Conteúdos, proporcionando a tomada de decisão quanto às 
boas práticas da imunização e ainda o discernimento sobre as fake news 
e suas consequências na prevenção de doenças e promoção da saúde por 
meio de ações de educação, informação e comunicação em saúde.

Positiva   SaúdeComunicação 
&

Escola Cidadã e AME 
chegam ao Paranoá

Neste sábado, dia 15, as oficinas de Comunicação Positiva ocorrem no Paranoá durante todo o dia. Na próxima edição, contamos os detalhes.
“Escola Cidadã é um território de cocriação entre saberes e fazeres. Uma possível rede/ponte entre comunidade para promoção de saúde”.

Escola Cidadã inicia suas atividades em Ceilândia. 

Visita ao Centro de Ensino Médio 

(CEM) 01 do Paranoá, em companhia de 

Socorro Marzola e Rogério Marzola, para 

apresentarmos o projeto de extensão 

Escola Cidadã: Práticas de Comunicação 

e Saúde no Novo Ensino Médio do DF. O 

encontro ocorreu na última segunda, dia 10, 

quando fomos recebidos pelos supervisores 

pedagógicos Mariana Cintra de Jesus e 

Edicarlos Alvino da Silva. O Centro possui 

1.827 estudantes distribuídos em 53 turmas 

nos três turnos letivos e conta com 104 

docentes, dos quais 51 são mulheres.

As coordenações 
dos projetos 
Alfabetização midiática 
e informacional para 
o enfrentamento da 
desinformação nos 
processos do cuidado 
à Saúde Integral da 
Mulher, coordenado 
pela Profa. Rosamaria 
Carneiro Gatti (DSC) e Comunicação Positiva no DF: Saúde 
em Pauta, sob a coordenação da Profa. Carla Targino Bruno 
dos Santos (ENF), ambos aprovados para a Rede de Polos de 
Extensão na Ceilândia, se reúnem para integrar agendas. As 
bolsistas Ellen Mikaely Pereira Santos, Sthefany Silva Portugal 
e a pesquisadora Natália Fernandes também participaram da 
atividade. Novidades estão a caminho.
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Estão abertas as inscrições para os 
cursos EAD “Escola cidadã: Arbocontrol 
nas Escolas”, “Escola cidadã: Arbocontrol 
nas Comunidades” e “Escola cidadã: 
Arbocontrol Saúde”. E em breve os 
cursos “Estratégias de empoderamento 
de adolescentes e jovens em situação 
de vulnerabilidade social - Curso JAVU” 
e “Escola cidadã - Curso Comunicação 
Positiva: Saúde em Pauta”. 

São cursos 100% online 
autoinstrucional, com carga horária de 80 
horas e com certificado de extensão da 
UnB. 

As inscrições podem ser feitas pelo SIGAA eventos 
UnB:

https://s igaa.unb.br/sigaa/public/extensao/
loginCursosEventosExtensao.jsf.

Novos cursos de extensão 
online já disponíveis

Aprovações de novos projetos em Edital
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Após o planejamento estratégico de janeiro deste ano, a equipe de docentes, 

discentes e pesquisadoras/es do EC reuniram-se para submeter seus projetos junto 

aos editais extensionistas da UnB para 2023, foram eles: Edital DEX nº 03/2023 – Rede 

de Polos de Extensão da UnB (REPE) e Edital PIBEX 1/2023 - Programa Institucional 

de Bolsas de Extensão (PIBEX).

Projetos REPE aprovados: 
1.	 Dos poderes locais para as políticas públicas: dinâmicas territoriais, 

aprendizado social e institucionalidades (Paranoá – Profa. Maria Fátima de Sousa)

2.	 Alfabetização midiática e informacional para o enfrentamento da 

desinformação nos processos do cuidado à Saúde Integral da Mulher (Ceilândia – 

Profa. Rosamaria Carneiro Gatti)
3.	 Comunicação Positiva no DF: Saúde em Pauta (Paranoá – Profa. Carla Targino 

Bruno dos Santos) 

PIBEX aprovados: 
1.	 Territórios saudáveis – A promoção da segurança alimentar e nutricional nos 

territórios do DF (Profa. Ana Valéria M. Mendonça)
2.	 Escola Cidadã: Práticas de Comunicação e Saúde no Novo Ensino Médio do 

DF (Ma. Maria do Socorro Marzola e Profa. Maria Fátima de Sousa)

3.	 O exercício da cidadania nas relações de cuidado entre o ACS e a comunidade de 

seu território, no contexto das Práticas Integrativas e Complementares em Saúde – Escola 

Cidadã (Profa. Maria Fátima de Sousa)

O curso “Escola Cidadã - Curso Intensivo para concurso de Agente em Vigilância Ambiental e Agente Comunitário em Saúde”, foi mais uma iniciativa extensionista que integra o projeto Escola Cidadã, em parceria com a Associação de Bacharéis em Saúde Coletiva (ABASC), com o apoio do Centro Acadêmico da Saúde Coletiva (CASC/FS), sob a coordenação do Dr. Alexandre Fernandes e da Profa. Fátima Sousa. O curso de 80h/a foi destinado aos discentes de Saúde Coletiva e ao público externo,  de 27 de fevereiro a 25 de março, na Faculdade de Ciências em Saúde (FS) - Campus Darcy Ribeiro.

A bolsista Giulia Pascoal 
Souza, esteve com o Prof. 
Suderlan Sabino Leandro 
na UBS 01 da Estrutural 
para coletar informações 
acerca dos Agentes 
Comunitários de Saúde e 
das Práticas Integrativas 
e Complementares. A 
visita ocorreu na manhã do último dia 11/04, segunda 
feira, dentro das atividades previstas pelo projeto que 
também integra o EC, “O exercício da cidadania nas 
relações de cuidado entre o ACS e a comunidade de 
seu território, no contexto das práticas integrativas e 
complementares em saúde”, coordenado pela Profa. 
Fátima Sousa, com participação do doutorando em 
Saúde Coletiva, João Armando Alves.


